Kiten an der Ostsee auf Riigen

Kiten in unserer Surfschule Monchgut

Kiten ist bei richtigem Material und sorgfaltiger Schulung sehr einfach zu erlernen.

Um die Sicherheit bei den Kursen und die Lernfortschritte zu gewéhrleisten, schulen wir in Kleingruppen.
Sie kénnen die Lernintensitat beim Kurs durch die Wahl der GruppengroRe selber wahlen.

Fur welches Produkt Sie sich entscheiden, mit unseren VDWS Kitelehrern und dem speziellen
Anfangermaterial steht einer Kite Karriere nichts mehr im Wege.

Kite Einsteigerkurs

Der Einsteigerkurs beinhaltet Folgendes: Starttechniken, sicheres Handlings des Drachens an Land und auf
dem Wasser, Bodydrag, Starten mit Brett im flachen Wasser, Fehleranalyse beim Starten, Fahren und
Steuern je nach Windverhéltnissen.

Dauer: 3 Tage / 8 Stunden
Gruppenstérke 3-5 Personen 220,- €

Das Levelkurssystem

Jeder Kursteilnehmer erhalt vom Lehrer seine personliche Kiteboarding Lizenz. So wird die Karte mit
fortlaufender Lizenznummer zum standigen Wegbegleiter und ist hilfreich beim Ausleihen von
Material oder um gegenuber den ortlichen Behérden die VDWS- Kiteaushildung zu dokumentieren.
Die Bestatigung fiir ein erfolgreich abgeschlossenes Level wird mit einem speziellen Aufkleber
(ahnlich einer TUV Plakette) auf der Kiteboarding Lizenz Karte dokumentiert.

Das neue und erweiterte VDWS Konnensstufensystem besteht aus 7 Level und einem Theorie Step.
Fur das ,klassische” Grundscheinniveau sind 5 Level und der Theorieteil notwendig.

Level 1 allg. Sicherheit, Startvorbereitung, erste Flugibungen mit dem Drachen, Bodydrag
Level 2 Bodydrag, Wasserstart des Kite

Level 3 Wasserstart, mindestens 50 gefahrene Meter

Theorie Fachbegriffe, Vorfahrtsregeln, Naturschutz, Gefahren erkennen

Level 4 Raumschot fahren, Steuern, Hohe halten, Basishalse

Level 5 Héhe gewinnen

Level 6 Basis Spriinge und Gleithalse oder Transition Jump

Level 7 Rotationen oder Kiteloop, Grabs, One Foot, Board off oder Railey



Betreutes Kiten

Fur alle, die auf Nummer sicher gehen mdchten. Wir stehen beim Starten und Laden zur Verfligung.
Unsere Kitelehrer kimmern sich auch nach dem Kurs um Euch beantworten Fragen und geben
gerne Hilfestellung beim selbststandigem Uben.

Dauer: 3 Stunden/19,-€
Dauer: 3x3 Stunden/ 45,- €

Aktuelle und individuelle Kurstermine und Kapazitaten kénnen Sie telefonisch unter
Thiessow 038308-30360, oder in der Nebensaison Uber Altefahr: 038306-23253, per E-Mail oder
Uber Kontakt erfragen.

Adresse:
Sail & Surf Riigen
Surfschule Ménchgut, Dorpstraat 2, 18586 Klein Zicker




